STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
STOSOWANE W BHH-MIKROMEDSP. Z 0.0. WERSJA SKROCONA

BHH-MIKROMED sp. z 0.0. doktada wszystkich staran by skutecznie przeciwdziata¢

krzywdzeniu dzieci poprzez zapewnienie im maksymalnego bezpieczenstwa na terenie

wtasnych obiektow oraz podczas wydarzen przez nas organizowanych.

PAMIETAJ | Kazdy ma prawo do poszanowania swojej godnosci. Masz prawo czuc sie

bezpiecznie.

Jezeli do$wiadczasz przemocy:

e kto$ uzywa wobec Ciebie sity, uderza Cie w twarz, kopie, dusi, rzuca w Ciebie przed-
miotami, itp.;

e kto$ Cie poniza i upokarza, zawstydza, ciagte krytykuje, stosuje wobec Ciebie grozby,
zamieszcza obrazliwe wiadomosci na Twéj temat w mediach spoteczno$ciowych;

e kto$ bez Twojej zgody robi Ci zdjecia, nagrywa filmiki wykorzystujgc Twéj wizerunek;

o kto$ bez twojej zgody chce Cie przytulaé, obejmowac, gtaskac, dotyka¢ w miejscach
intymnych powodujgc, ze czujesz sie nieswojo;,

e kto$ zneca sie nad Tobg, uderza Cie, uszkadza lub kradnie Twojg wtasnos$¢.

NATYCHMIAST POWIEDZ O TYM KOMUS DOROSLEMU: Pracownikowi Spotki
Kierownikowi Dziatu HR, albo zgto$ ten fakt pracownikowi Spétki pod numerem telefonu
32 461-34-23

1.

Twoje zgtoszenie potraktujemy powaznie, doktadnie je sprawdzimy, a zgtoszenie zostanie
objete tajemnica.

Bedziemy Cie wspiera¢. Zadbamy o Twoje bezpieczenstwo. W razie potrzeby poprosimy
o pomoc dla Ciebie inne instytucje.

Dodatkowe informacje znajdziesz na stronie BHH Mikromed w zaktadce Standardy

Ochrony Mtodziezy.

4. GDZIE MOZESZ SZUKAC POMOCY?

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Dabrowa Gérnicza 32 26238 11
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy 116 — 111
Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800-12-12-12
Catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy 800 — 800 — 605
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Przemocy 22 594-91-00

Catodobowa Linia Wsparcia 800 -702 - 222



